
靈窗透視   07/21/2019 梁德舜牧師 

 

這兩個月來，主持了、出席了幾個安息禮拜，令我看見生

命的短暫，正如詩篇九十篇所記： 

已過的昨日（4） 

夜間的一更 （4） 

如水沖去 （5） 

如睡一覺（5） 

如生長的草（5） 

好像一聲嘆息 （9） 

轉眼成空 （10） 

如飛而去 （10） 

體會我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲。因

此，使我感受到活多一天就是恩典。求主指教我怎樣數算

自己的日子，好叫我得著智慧的心。飽得主的慈愛、一生

一世歡呼喜樂。 
 

在靜修閱讀時，看到一篇短文如此記述：「一世並不長，

一定要靠主恩典、感恩活得精彩漂亮！ 

1、主若安慰你，沒有什麼痛苦可以打擊你﹔ 

2、主若喜悅你，沒有什麼障礙可以阻隔你﹔  

3、主若支持你，沒有什麼困難可以難倒你﹔ 

4、主若醫治你，沒有什麼疾病可以威脅你﹔ 

5、主若幫助你，沒有什麼攔阻可以抵擋你﹔  

6、主若保護你，沒有什麼環境可以傷害你﹔  

7、主若堅立你，沒有什麼風浪可以動搖你﹔  

8、主若釋放你，沒有什麼罪孽可以轄制你﹔  

9、主若抬舉你，沒有什麼手段可以壓制你﹔  

10、主若榮耀你，沒有什麼誹謗可以羞辱你  

11、當誘惑來到，你是否[靠主]忠貞拒絕﹔  

12、當私欲侵擾，你是否[靠主]斷然回絕﹔  

13、當心意動搖，你是否[靠主]堅定穩固﹔  

14、當四面受敵，你是否[靠主]剛強站立﹔  

15、當烏雲籠罩，你是否[靠主]完全信賴﹔  

16、當應許延遲，你是否[靠主]潔淨等候﹔  

17、當逼迫嘲諷，你是否[靠主]忍耐順服;  

18、當前途坎坷，你是否[靠主]無畏前行。」這是何等的

應許！ 
 

讓我想到基督徒生命七個關鍵詞： 

1.恩典：不配得的禮物，是上帝無條件的賜予 

2.信心：最重要的因素，是改變命運的鑰匙 

3.苦難：醜陋的外表，裡面卻是滿滿地祝福 

4.忍耐：不是膽怯懦弱，而是強大寬容的德性 

5.愛心：基督的本色，基督徒的馨香氣質 

6.盼望：在枯葉凋零時，等待春天的力量 

7.感恩：是喜樂、平安、祝福的源頭。 
 

 

 

 


